SPOSOB StUCHANIA MSZY SWIETE)

z wyktadem ceremonii tejze, wedfug Najswietszej Ofiary
krwawej Pana Naszego Jezusa Chrystusa na oftarzu Krzyza
Swietego

Gdy lud oczekuje Mszy Swietej znaczy, ze $wiat
caly i dusze Ojcéw Swietych w otchtaniach oczekiwaty
przyjscia obiecanego, i w proroctwach przepowiedzianego
Mesjasza Pana Naszego Jezusa Chrystusa.

Duchu Swiety Boze, racz mie przygotowaé i wspieraé
skutecznie, abym wiernie odpowiedziat tasce Bozej i
uzyskat wszystkie pozytki ze Mszy Swietej.

Gdy kaptan wychodzi ze Mszg Swieta znaczy,
Narodzenia Pana Jezusa w Betlejem.
Serce czyste stwérz we mnie Boze! | ducha prawego
odndéw we wnetrznosciach moich. (Ps 50)

Gdy kaptan przystepuje do oftarza i stawia na nim
kielich okryty welonem, znaczy: cierpienia Pana Jezusa przy



obrzezaniu, ucieczke do Egiptu i powrét do Nazaretu pod
opieka Najswietszej Jego Matki i Swietego Jozefa.

Przebacz mi Boze, jeslim Cie kiedy obrazit, skarzac sie na
uciski zycia, a uzbréj mie moca do chetnego znoszenia
przykrosci mego stanu i wszelkich cierpien w zyciu.

Gdy kaptan mszat otwiera znaczy: Pan Jezus 12-
letni naucza doktoréw w kosciele.

Boze moj! Przez potege tej Najswietszej Ofiary udziel mi
taski, abym doskonale spetnit swietg wole Twojg. Méw do
mnie Panie, bo stucha stuga Twaj!

Gdy kaptan zstepuje na najnizszy stopien ottarza,
znaczy ukryte i postuszne mtodziericze zycie Pana Jezusa.

Jezu postuszny az do $mierci, spraw abym byt postuszny
natchnieniom Ducha Swietego i chodzit zawsze drogg
prawdy i cnoty.

Gdy kaptfan sie zegna, zaczynajac ministranture,
znaczy Pan Jezus opowiada Ewangelie, wjezdza do
Jeruzalem i wstepuje z uczniami do Ogrojca.

Przezegnaj sie i mow:



Ojcze Przedwieczny! Oddal ode mnie ten Kkielich, o
ktérych Psalmista wspomina: ze z niego bedg pi¢ wszyscy
grzeszni na ziemi.

Gdy kaptan schylony moéwi Confiteor znaczy
Chrystus Pan modli sie na goérze Oliwnej, pocac sie
krwawym potem, na Twarz swojg upadajac.

O Boze! Wyznaje przed Tobg wszystkie grzechy moje, z
mitosci ku Tobie bardzo za nie zatuje, postanawiam
odprawic szczerg spowiedz i poprawié sie zupetnie. Ku
czemu racz mi pobtogostawi¢, udzieli¢ faski skutecznej
zbawienia i przebacz mi wszystko o co prosze przez
przyczyne Najswietszej Maryi Panny u wszystkich
Swietych.

Zbawicielu Najdroiszy, za mnie w Ogrojcu krwawym
potem oblany, obmyj mie nim, oblecz szatg godowa, a ja
z mitosci ku Tobie przebaczam wszystko moim
winowajcom.

Misereatur, znaczy: Pan Jezus upomina uczniéw,
mowigc: Czuwaijcie i madlcie sie...

O Jezu! Nie dopuszczaj na mnie nigdy takich pokus, o
ktorych wiesz, zebym nie zwalczyt i racz mie obdarzyc
taska pobudzajacg do dobrego, abym w uczynkach na
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chwate Twoja nigdy nie zasypiat i drugich pobudzat do
dobrego.

Gdy kaptan ottarz catuje, znaczy: Judasz Chrystusa
Pana pocatunkiem zydom wydaje.

O Jezu! Racz mie wspierac skutecznie, abym wiary Twej
nigdy nie zdradzit myslg, mowa lub uczynkiem.

Kaptan idzie na rog oftarza i zaczyna Introit, znaczy: Pan
Jezus pojmany i do Annasza prowadzony.

O Baranku! Na rzez pojmany, nie podawaj mie w rece
moich nieprzyjaciét, i posigdz catkowicie moje serce.

Gdy kaptan powtarza Kyrie elejson, znaczy: Piotr
sie zapiera Chrystusa Pana.

Jezu maj, mitosierdzia!

Odpust (Racc. 57) 100 dni za kazdorazowe odmdwienie tej modlitewki ze
skruszonym sercem i poboznie. (Pius IX, Decr. S1). Kongr. Odp. d. 24
wrzesSnia 1846)

Gdy sie kaptan obréci do ludu i mowi lub Spiewa:
,Dominus vobiscum”, znaczy: Chrystus spojrzat na Piotra,
ktory gorzko zaptakat.

Wejrzyj na mnie Jezu okiem mitosierdzia Twego, i daj mi
doskonaty skruche przy kazdej spowiedzi osobliwie w



godzine $mierci i chron mie od ztych okazji. O co Cie
prosze przez przyczyne Swietego Piotra.

Gdy kaptan znowu idzie na rog ottarza i tam czyta
modlitwy i Epistote, znaczy: Jezus Chrystus prowadzony byt
do Heroda.

O Jezu! Ty Sam racz wynagrodzi¢ com ja zaniedbat w
mitosci Bozej, i we wszystkich moich obowiazkach; przeto
mitosé, uwielbienie i chwate, jakg sktadasz Majestatowi
Bozemu, oraz doskonatos¢ spraw Twoich, racz za mnie
Bogu Ojcu ofiarowac.

Gdy kaptan idzie na drugg strone ottarza i czyta
Ewangelie, znaczy: Pan Jezus byt prowadzony do Pitata.

Racz mie wspomaga¢ Boie, abym sie nie wstydzit
wyznawaé Cie przed swiatem, abym raczej byt gotow
ponie$¢ meczenstwo, niz sie zaprze¢ wiary swietej. Daj mi
o Panie! Doskonata wiare, nadzieje i mitos¢; oraz ciggly
pamiec na ostatnie rzeczy i na to, ze: serca skruszonego i
unizonego Boze nie wzgardzisz. Ze najszczesliwszy, kto ma
czyste sumienie, wolne od grzechéw, od krzywdy ludzkiej,
ze: jalmuzna od s$mierci wybawia... ze wielkich zastug
nabedziesz, dajac dobry przyktad i chronigc bliznich od



piekla. Ze modlitwa jest kluczem do nieba, a ufnosé
wszystko otrzymuje.

Gdy kaptan rozbiera kielich, znaczy: Pana Jezusa z
szat obnazaja.

O Jezu! Zawstydzony za moje grzechy, daj mi czystos¢
duszy i ciata, i w niej wytrwanie do konca.

Gdy kaptan chleb i wino ofiaruje, znaczy Chrystus
Pan Ciato swoje na biczowanie i meke krzyzowa za nas
ofiarowat.

Panie! Nienawidze grzechow, ktore popetnitem, czuje za
nie zal i obrzydzenie najwyisze. Ofiaruje Ci na
zadoscuczynienie za nie Boskiego Syna Twego, ktory sie
tu na ottarzu ofiaruje, i btagam Cie przez Jego zastugi o
przebaczenie, faske poprawy i wytrwania.

Gdy kaptan nalewa wino w kielich, znaczy: Z
ubiczowanego Pana Jezusa Krew sie Najswietsza leje.

Wiem o Panie! Ze wiele jest biczéw na grzesznika; ow6z
tu mie karz podtug mitosierdzia Swego, bytes mi na wieki
przebaczyt. Prosze Cie Boze Ojcze o zbawienie dla tylu
bliznich, ile kropli Krwi Zbawiciel przelat; ktérg to
Najswietszg Krew zan i za siebie ofiaruje Tobie.
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Gdy kaptan nakrywa kielich, znaczy: Chrystus Pan
byt cierniowa korong ukoronowany.

Jezu maj! Przez to cierniem ukoronowanie prosze, nie
oddalaj mie w godzine Smierci od korony chwaty
niebieskiej; a przez Twoje milczenie wsréd tylu zniewag,
przepus¢ mi grzeszne stowa i spraw, abym odtad daru
mowy uzywat na chwate Twojg, na zbawienie moje i
bliznich.

Umywanie rak, znaczy: ze Pitat chcac sie okazac
niewinnym, umyt rece.

Przebacz mi Boze, ze nieraz sam zgrzeszywszy, sktadatem
wine na drugich; zachowaj mie od niewolnictwa
wzgleddéw ludzkich, od obtudy, i od wszelkiego grzechu na
wieki!

Gdy kaptan obraca sie i méwi: ,Orate fratres”,
znaczy: Pitat Chrystusa pokazat zydom, modwigc: ,Oto
cztowiek”.

Niechaj Pan raczy przyjac z ragk twoich te ofiare na czes¢ i
chwate Imienia Twojego, oraz na pozytek nasz i catego
Kosciota Swojego. Amen.



(Tu mozna jeszcze wymieni¢ szczegdlng swojg
intencje, w jakiej sie gtéwnie stucha Mszy Swietej).

Gdy kaptan cicho sie modli, czyli Sekrete mowi,
znaczy: tajemne i wewnetrzne bolesci Jezusa.

Chcac Tobie Przenajswietsza Trojco oddac czes¢ i chwate
nalezng Twemu Majestatowi, korze sie przed Tobg, i co
czyni Jezus, ja to czyni¢ pragne, ofiaruje Ci Jego
uwielbienia i te Msze Swietg przez rece kaptana; i prosze
Cie Boze Ojcze przez te mitos¢, z jaka Jezus ponidst za nas
meke i z jaka sie Tobie co dzien we Mszach Swietych
ofiaruje, przebacz mnie i moim bliznim wszystkie grzechy
i daj nam taske ostateczng zbawienia.

Prefacja, znaczy: niesienie krzyza przez Chrystusa
Pana.

O Jezu! Spraw abym sobie nie wybierat krzyzow, lecz
przyjmowat chetnie jakie mi zsytasz i szedt raczo w $lady
Twoje. Przebacz mi wszystkie uskarzenia sie i
niecierpliwosci.

Sanctus , znaczy potrdjny upadek Pana Jezusa pod
krzyzem.



Swiety, Swiety, Swiety Pan Bdg Zastepow, petna jest
ziemia majestatu chwaty Twojej. Chwata Ojcu, chwata
Synowi, chwata Duchowi Swietemu.

Odpusty (Racc. 3) 1) 100 dni raz na dzieri, za odmdwienie tego Trisagium
anielskiego ze skruszonym sercem i naboznie. 2) 100 dni, trzy razy na
dzien: w niedziele, w uroczystos¢ Swietej Tréjcy i przez oktawe tego
Swieta. 3) Odpust zupetny raz w miesigcu w dniu do wyboru, gdy kto
odmawia to pienie anielskie co dzier przez miesigc. Warunki: Spodziwdz,
Komunia Swieta, modlitwa przez czas jakis na intencje Ojca Swietego
(Klem. XIV, Dekr. Sw. Kongr. Odp. d. 26 czerwca 1770).

Memento, czyli wspomnienie za zywych, znaczy: wielkie
bolesci Pana Jezusa na gorze Kalwarii.

Przeszyj Jezu serce moje strzatami mitosci Twojej, abym
Cie ukochat bez granic na wieki; abym zbawiennie
rozpamietywat meke Twojg i wraz z moimi krewnymi i
znajomymi btogostawit Cie w niebie.

Gdy kaptan czyni trzykro¢ nad kielichem krzyze,
znaczy przybicie Pana Jezusa trzema gwozdziami do krzyza.

Zbawicielu moj, przez te boles¢ zniesiong, gdy Cie
przybijano do krzyza, przebacz mi, zem Cie ranit w osobie
moich bliznich zemstg, gniewem i zazdroscig. Uczyn mie
wyrozumiatym na btedy drugich, a surowym dla siebie.
Spraw, abym krzyzowat pokuta moje ciato, i pozbyt sie
wszystkich wad.



Gdy kaptan poswieca Hostie przemieniong w Ciato
Panskie oraz wino przemienione w Najswietszg Krew Pana
Jezusa, znaczy: jako Chrystus Pan z krzyzem byt
podniesiony , wylewajgc Krew z Ran na odkupienie $wiata.
Pan maj i B6g mdj.
Najdroiszy mdj Zbawicielu! Czes¢, uwielbienia, hotd,
stokrotne podzieki i btogostawienstwa, sktadam Ci od
siebie i w imieniu wszystkich stworzen, za dzieto
odkupienia ludzi. Racz sie za moich i za mnie ofiarowac
Bogu Ojcu, uboga¢ nas Twymi zastugami, Namasc
Najswietsza Krwig, ktoras przelat co do kropelki, uswiec
nas i zbaw na wieki.

Memento, czyli wspomnienie za umartych, znaczy:
Chrystus modlit sie za nieprzyjaciét swoich i grzesznikow,
mowigc: Ojcze odpusé im, bo nie wiedzg co czynia.

Tréjco Przenajéwietsza ofiaruje Ci te Msze Swieta
przenajdroiszg Krew, meke, zastugi i catego Jezusa, oraz
skarb Kosciota Swietego na zadoscuczynienie za moje
grzechy i wszystkich ludzi; na wynagrodzenie Ci
wszystkich zniewag, bluZnierstw i Swietokradztw; na
podziekowanie na wszystkie dobrodziejstwa mnie i
catemu $wiatu udzielone; oraz na wyjednanie task
potrzebnych a skutecznych, osobliwie taski ostatecznej
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zbawienia dla mnie i dla wszystkich ludzi; a duszom w
czy$écu jak najpredszego oswobodzenia. O Jezu! Poleé
mnie Matce Swojej.

Gdy kaptan bije sie w piersi, mdéwiac: ,Nobis
quoque”, znaczy Chrystus odpuszcza nawrdconemu
totrowi.

Panie! Nie jestem zdolny ztozy¢ Ci dziek naleznych, lecz
ofiaruje Ci Krew Jezusa Chrystusa, ktora ptynie na ottarzu
podczas tej Ofiary i wszystkich Mszy Swietych, ktére sie w
tej chwili na catym Swiecie odprawiaja.

Gdy kaptan méwi lub Spiewa: Pater noster, znaczy:
Chrystus mowit siedem stéw na krzyzu.

Zmow:

»0jcze nasz”... Jezu Najdrozszy konajacy, zmituj sie nad
konajacymi w tej chwili i w tej dobie majgcymi skonac,
nawrd¢€ ich i zbaw! A racz i mnie przybyé na ratunek w
chwili skonu, uswie¢ mie i wez do nieba; o co Cie prosze
przez siedem bolesci Najswietszej Maryi Panny. Pragnac
ci ostodzi¢ gorzki skon, ofiaruje Jej serce i moje, oraz
mito$¢ wszystkich Swietych.
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Gdy kaptan wpuszcza czgstke Hostii do kielicha,
znaczy: Longin otwiera bok Pana Jezusa, a dusza wstapita
do otchtani.

Woda z boku Twojego obmyj mnie Panie Jezu; daj mi
najczystszg intencja we wszystkich sprawach. Wszystkie
tez w dzisiejszej dobie, moje dobre i obojetne mysli,
pragnienia, stowa i uczynki, wraz z Twojg Panie mekq i
zastugami , ofiaruje Troéjcy Przenajswietszej na to
wszystkie intencje, na jakie sie modlitem podczas tej Mszy
Swietej i na... (tu jeszcze moina dodaé jakas intencje
szczegblng). Racz je, Zbawicielu, we mnie sprawowaé
udoskonala¢ i kierowa¢ mna.

Potozona na patenie, przetamana Hostia, znaczy:
ze ciato Pana Jezusa zostato ztozone na fono Najswietszej
Matki Jego.

O Matko bolesna! Wspétbolejagc nad Tobg, stokrotne Ci
dzieki sktadam, ze§ nam data Boskiego twego Syna na
okup Swiata, i za to, co$ z Nim wspofcierpiata. Prosze Cie
przez Jego Rany, racz mnie i moich zawsze otacza¢ swa
opieka, wyjednaé taski potrzebne, uswiecenie i zbawienie
wieczne.
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Gdy kaptan bije sie w piersi, méwiac: ,,Domine non

sum dignus”, znaczy, ze wiele ludzi przy smierci Jezusowej
w piersi sie bili.
Panie Jezu, korze sie u stop Twoich i nieskoriczone Tobie
dzieki sktadam za dokonane dzieto odkupienia. Wierze w
Ciebie i we wszystko, co Kosciét Swiety do wierzenia
podaje, gdyz Tys tak objawit, nieomylna Prawdo. Ufam,
ze mie zbawisz, bo$ najmitosierniejszy, a wszystko
mozesz. Kocham Cie, bos najwyisze Dobro.

Komunia kapfanska znaczy: Ztozenie Ciata
Chrystusowego do grobu.

Jezu utajony w Przenajswietszym Sakramencie, badZ mi
przez cate zycie positkiem, ktéory by mie w Ciebie
przemienit. Spraw, abym Cie w godzine $mierci przyjac
czystym sercem, jako zasitek na droge szczesliwej
wiecznosci.

Ablucja, czyli poptukanie kielicha, znaczy: obmycie
i wonnymi masciami namaszczenie Ciata Chrystusowego.

Zbawicielu méj, udziel mi taski skutecznej, abym wiernie z
nig wspotdziatajac, postepem w cnotach roztaczat
wonnos¢ mitg i zbawienng dla bliznich.
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Gdy kaptan potem idzie do mszatu, znaczy:
Zmartwychwstanie Chrystusowe.

Zwyciezco Smierci, daj mnie, moim i tu obecnym,
zwyciestwo i tryumf wiekuisty, aby$Smy kiedys chwalebnie
zmartwychwstali.

O Jezu! Modlitwy moje, prace, zajecia, cierpienia, nic nie
warte same przez sig, ale je tacze z zastugami bolesnej
Meki i Smierci Twojej. Skrapiam je tzami i Krwia Twoja,
aby one w oczach Twoich byty mite i wdzieczne, mnie zas i
tym, za ktére je ofiaruje, aby byly poiyteczne i
zbawienne. Amen.

DRUGI SPOSOB StUCHANIA MSZY §WIETEJ
zalecony, gdy kto wsréd Mszy Swietej ma zamiar
odmawiac¢ Rdézaniec lub inne modlitwy; albo, gdy kilka
Mszy Swietych wychodzi w matych pauzach po sobie, a we
wszystkich chce uczestniczyc.
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Msza Swieta dzieli sie na cztery czedci: pierwsza
cze$¢ od poczatku do Ewangelii, ofiaruj jako uwielbienie
Ojca niebieskiego , méwiac:

Boze méj! Uwielbiam Twoj Majestat nieskonczony!
Chciatbym(tabym) uwielbi¢ Cie godnie, lecz nedzny(a)
grzesznik(nica) jakze uczyni¢ to zdotam? Sktadam Ci, jako
Ofiare, uwielbienie Jezusa Chrystusa, ktéry sie tu na
oftarzu ofiaruje.

W drugiej czesci, to jest od Ewangelii do
Podniesienia, sktadaj Ofiare za grzechy twoje i méw:

Panie! Nienawidze grzechéw, ktére popetnitem(am),
czuje za nie zal i obrzydzenie najwyisze.

Ofiaruje Ci na zadoscuczynienie za nie Boskiego Syna
Twego, ktory sie tu na ottarzu ofiaruje, i btagam Cie przez
Jego zastugi o przebaczenie, taske i poprawy i wytrwania.

W trzeciej czesci, tj. od Podniesienia do Komunii,
ofiaruj Ojcu Przedwiecznemu Chrystusa Pana, jako ofiare
dziekczynienia za wszystkie taski i dobrodziejstwa, ktére od
Niego odbierasz i méw:

Panie! Nie jestem zdolny(a) ztozy¢ Ci dziek naleznych; lecz
ofiaruje Ci Krew Jezusa Chrystusa, ktora ptynie na ottarzu
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podczas tej Ofiary i wszystkich Mszy Swietych, ktére sie w
tej chwili na catym Swiecie odprawiaja.

W czwartej czesci, tj. od Komunii do konca pros z
ufnoscig o taski ci potrzebne, a szczegdlnie o zal za grzechy
i wytrwanie w mitosci Bozej, Podczas, gdy kaptan lud
btogostawi wzbudz skruche i wdziecznos¢ ku Panu Bogu za
wszystko i mow:

O Boze Wszechmocny, udziel mi btogostawieristwa Twego
za posrednictwem kaptana; niech ono oddali ode mnie
wszystkie zasadzki nieprzyjacielskie; niech spocznie na
kazdej mojej mysli, stowie, zamiarach i czynach moich,
aby sie staly mitymi Panu Bogu. Niech to
btogostawienstwo sptynie tez na caty narod polski. Amen.
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